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Después de tantos meses de confinamiento me siento libre, con la capacidad de extender 
mis alas abiertamente después de un periodo difícil y de mucho aprendizaje. En mi vida 
estudiantil el primer año fue muy difícil, tanto que me sentí perdido en mi primera 
licenciatura, Biología en la Facultad de Ciencias, y realicé un cambio a la licenciatura de 
Ecología en la ENES Mérida. Actualmente me siento muy feliz con la decisión que tomé. 
Mis amigos me ayudaron a sobrellevar este tiempo, mutuamente estuvimos para nosotros 
y pudimos salir adelante apoyándonos, haciendo videollamadas cada semana y dándonos 
espacios para convivir, platicar y sentir. 
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La pandemia nos afectó a todo el mundo, en estas fotografías quise plasmar mis 
sentimientos y experiencias, así mismo busco que muchos se sientan identificados. En sus 
inicios nos impusieron usar cubrebocas y el uso del gel antibacterial fue bastante, así que, 
con tonos fríos para muestro la tristeza y el miedo que sentíamos en ese momento. Al 
acostumbrarnos poco a poco, buscábamos alternativas para afrontar los problemas, 
teníamos que aprender a estar solos, así que en mi caso me encantaba escuchar música 
para relajarme, así como cantarla y bailar; utilicé tonos cálidos y rosados por la calma que 
se siente. Me maquillé con pinturas fluorescentes la marca de un cubrebocas y agregué 
una luz ultravioleta porque representa las huellas y cicatrices con las que quedamos, estas 
experiencias nos ayudarán a afrontar otro tipo de problemas, estamos aprendiendo, el 
mundo puede rebasar a la pandemia COVID-19 de esta manera. 
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